
Sur les traces de l'Aigle : Pourquoi parcourir la Route Napoléon ?
Bienvenue sur l'un des itinéraires les plus mythiques de France. La Route Napoléon, longue de 324

kilomètres, relie Golfe-Juan à Grenoble. Plus qu'une simple route nationale (la RN85), 
c'est un voyage dans le temps qui traverse quatre départements (Alpes-Maritimes, Alpes-de-Haute-

Provence, Hautes-Alpes et Isère) et des panoramas à couper le souffle.

Un peu d'histoire : Le Vol de l'Aigle
Le 1er mars 1815, Napoléon Bonaparte, échappé de l'île d'Elbe, débarque à Golfe-Juan. Son objectif :
regagner Paris et reprendre le pouvoir. Pour éviter les troupes royalistes basées dans la vallée du 

Rhône, il choisit de passer par les montagnes.
C'est ce que l'on a appelé le "Vol de l'Aigle". En seulement six jours, à travers des sentiers muletiers

escarpés et enneigés, Napoléon et sa petite troupe rejoignent Grenoble. Cette épopée mènera 
aux "Cent-Jours". 

La route actuelle suit fidèlement ce tracé historique, inauguré officiellement sous ce nom en 1932.

Pourquoi faut-il absolument aller la voir ?

1. Des paysages d'une diversité incroyable
En partant de la douceur de la Côte d'Azur, vous grimpez rapidement vers les plateaux de la 

Haute-Provence. Vous traverserez :
La Provence authentique : Entre Grasse et Castellane, les champs de lavande et les parfums de l

a capitale mondiale du parfum vous accompagnent.
Les Gorges du Verdon : La route frôle ce canyon spectaculaire, offrant des points de vue vertigineux.
Les sommets alpins : En arrivant vers Gap et le col Bayard, les paysages deviennent montagnards,

sauvages et grandioses.

2. Le paradis des conducteurs et des motards

Pour ceux qui aiment conduire, la Route Napoléon est un pur bonheur. Lacets serrés, lignes droites
 sur des plateaux d'altitude et bitume de qualité font de cet itinéraire l'un des préférés des road-

trippers. Chaque virage dévoile un nouveau tableau.

3. Un patrimoine historique vivant
Tout au long du parcours, vous trouverez des plaques commémoratives, des statues de l'Empereur et

des auberges où il aurait séjourné.
Castellane : Une étape charmante au pied de son célèbre "Roc".

Sisteron : Surnommée la "Porte de la Provence", sa citadelle est une halte obligatoire pour 
comprendre l'aspect stratégique du passage de Napoléon.



Laffrey : C’est ici, au "Pré de la Rencontre", que Napoléon fit face aux troupes venues l'arrêter et les
convainquit de se joindre à lui. Un moment clé de l'histoire de France.

4. Des activités pour tous les goûts

Que vous soyez passionné de randonnée, de sports nautiques (sur les lacs de Laffrey ou de
 Serre-Ponçon à proximité) ou simplement amateur de gastronomie locale (tourtons du Champsaur,

 miel de Provence, fromages de montagne), la route offre une pause culturelle et sensorielle à chaque
étape.

Nos conseils pour votre voyage
La meilleure période : De mai à octobre. En hiver, certains cols peuvent être enneigés et les paysages

 de Provence sont moins colorés.

Le sens du parcours : Nous vous conseillons de la faire du Sud vers le Nord, pour revivre l'ascension de
l'Empereur vers son destin, ou du Nord vers le Sud pour finir en beauté avec une baignade dans la

Méditerranée.

Prenez votre temps : Bien qu'elle puisse se faire en une longue journée, l'idéal est de prévoir 
3 jours pour s'arrêter dans les villages, visiter les citadelles et profiter de la nature.

 Parcourir la Route Napoléon, ce n'est pas seulement traverser le Sud-Est de la France.
 C'est s'immerger dans une aventure humaine extraordinaire tout en profitant des plus beaux décors

naturels que l'Hexagone a à offrir.

Alors, prêt à suivre l'Aigle ?


